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• Avoir une connaissance élargie des jeux de règles sous leurs différents 

aspects : psychologique, sociologique et culturel 

• Etre capable d’organiser et d’animer des séances de jeux de règles 

• Reconnaître les principaux moteurs ludiques 

• Savoir transmettre la règle  

Jour 1 

- Définition d’un jeu de règles : de la règle à la liberté 
- Mise en place de la règle dans la vie du joueur  
- Découverte d’un bar à jeux Lyonnais : présentation du lieu et de son projet, 

découverte de jeux. 
 

Jour 2 

- Les étapes de construction d’un jeu de règles : rencontre avec un créateur 
de jeux 

- Les différentes composantes d’un jeu de règles 
- Méthodologie de la transmission de la règle orale et écrite 

 

Jour 3 

- Les différents moteurs ludiques  
- Classement des jeux de règles : Méthode COL 
- Analyse et manipulation de jeux de règles  
- L’animation d’une séance de jeux de règles : contexte d’intervention, choix 

des jeux, aménagement de l’espace et rôles des professionnels et/ou des 
bénévoles. 

Interventions variées, nombreux temps de jeux et apports théoriques 

Du 10 au 12 décembre 2012 

9h-12h30 / 13h30-17h 

Lyon 
 

Professionnels utilisant le jeu 

de société dans leurs pratiques. 

Passionnés de jeux 

640 euros TTC 

Les jeux de règles sont des 

supports fréquemment 

choisis pour des animations 

ludiques. Il est cependant 

difficile de se repérer dans 

cet univers. Ce stage permet 

une analyse du jeu de règles 

sous tous les angles avec de 

nombreux temps de jeux.  

Julien Gaillet,  
Formateur spécialiste des 

jeux de règles 

 

Cédric Gueyraud, 
Responsable secteur 

animation socio-

culturelle  

 

Un créateur de jeu 

 

Un responsable de bar 

à jeux 

Une ½ journée avec 

un créateur de jeux 
 

 


