en famille ou en
collectivité. Il permet de
repérer les conditions
favorables a une bonne
séquence de jeu.

Intervenants

Cédric Gueyraud,
Responsable secteur
animation socio-culturelle

Sophie Jacob,
Psychologue

f ,ﬂ Une formation issue
Nt d ’expérimentations de
terrain.

Stage 17

Jeu et personnes dgées

=

. Objectifs :

Réfléchir a I’intérét du jeu pour un public vieillissant

Savoir mettre en place des animations adaptées aux compétences du
public selon différents contextes d’intervention

Connaitre des jeux adaptés aux compétences de la personne agée
Valoriser le jeu comme outil de médiation

Programme :

Jour 1

Etat des lieux du jeu aupres des personnes agées : les difficultés rencontrées
Le jeu, un moyen d’intervention : ses objectifs
Définition et intéréts du jeu

Connaissance de la personne agée et de son environnement
Des jeux adaptés aux compétences du public : découverte et analyse de jeux
Découverte et manipulation de nombreux jeux

Les spécificités du cadre ludique aupres des personnes agées
Les différents types d’intervention possible : a domicile, en EPHAD, etc...
Réseau d’achats : ou trouver des jeux adaptés.

Moyens pédagogiques =

Ateliers, apports théoriques, débats et échanges — manipulation de jeux

adaptés

-

v

Dates
Horaires
Lieu

Public

Tarif «




