
Jeu et assistants maternels 
Pour une professionnalisation des assistants maternels  
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• Réfléchir à l’importance du jeu comme outil de professionnalisation  

• Savoir poser un cadre favorable à l’accueil des assistants maternels et 

des enfants 

• Savoir proposer des programmes d’animations et/ou de formations 

adaptées 

Jour 1 

- Connaissance et analyse du métier d’assistants maternels 
- Etat des lieux : relation jeux, jouets  / assistants maternels 
- Analyse des accueils et des fonctionnements actuels : difficultés - objectifs 
- Le jeu comme outil de professionnalisation  
- L’accueil des assistants maternels : de l’approche familiale à l’approche 

professionnelle du jouet – les grandes composantes du cadre ludique 
 

Jour 2 

- Identification des objectifs et besoins de chacun des acteurs : les enfants, les 
assistants maternels et les professionnels des structures.  

- Conception et mise en place d’un programme d’animation à l’année 
- L’observation, un outil de professionnalisation et d’évaluation des séances 

 

Jour 3 

- Conception  des produits d’animations exceptionnels 
- Conception et mise en place de formations adaptées aux assistants maternels : 

méthodes pédagogiques, contenus… 
- Découverte du Ludo’notes 

 

Ateliers, échanges, apports théoriques 

Découverte du Ludo’notes – outil d’observation des enfants en jeu  

Du 9 au 11 Mai 2012 

9h-12h30 / 13h30-17h 

Lyon 

 

Ludothécaires, responsables de 

RAM 

 

 

 

640 euros TTC 

Les ludothèques, les 

relais… sont de véritables 

lieux ressources pour les 

assistants maternels et les 

enfants. Pourtant, ces 

groupes sont parfois 

compliqués à accueillir : 

comment, en utilisant le jeu, 

peut-on répondre aux 

besoins des enfants et des 

professionnels ?   

 

JACOB Sophie, 
Directrice pédagogique 

Responsable secteur 

Ludothèque, jeux et 

jouets 

 

CASAL Anne-Sophie, 
Psychologue, 

responsable secteur 

petite enfance 

 Sophie Jacob et Anne-

Sophie Casal, sont les 

auteures de l’ouvrage « Le 

jeu et le jeune enfant », 

dans la collection de La 

bibliothèque de 

l’assistante maternelle, 

aux Editions Vuibert. 

(Paris, 2011). 

 

1 livre offert à chaque 

stagiaire 


