
Le jeu chez l’enfant de 

moins de 6 ans 

14 

 

• Réfléchir à la place et à l’intérêt du jeu dans la vie des jeunes enfants 

aujourd’hui 

• Comprendre les conditions du jeu aujourd’hui 

• Concevoir des espaces de jeu et proposer des jouets et jeux adaptés aux enfants 

• Savoir déterminer la place et le rôle des adultes 

• Etre capable de justifier la place et le rôle du jeu 

Jour 1 

- Etat des lieux du jeu dans la vie de l’enfant en 2012 

- Les entraves au jeu dans notre société actuelle  

- Les composantes du cadre ludique pour une autonomie des enfants  

- De l’approche familiale à l’approche professionnelle du jeu et du jouet 

- Valeurs de l’objet jouet : médiateur affectif, culturel, éducatif, objet de 
consommation 
 

Jour 2 

- Représentations du jeu et de l’enfance à travers l’histoire  

- Approche psychologique de l’enfant qui joue 

- Moteurs ludiques et intérêts du jeu chez le jeune enfant 
 
 

Jour 3 

- Principes généraux d’aménagement d’espaces de jeu répondant aux besoins des 
enfants 

- Places et rôles des adultes dans le jeu de l’enfant  

- Les valeurs du jeu : transmission de connaissances auprès des institutions et des 
équipes 
 

Ateliers, échanges, apports théoriques - Manipulation de jeux et jouets 

Du 14 au 16 mai 2012 

9h-12h30 / 13h30-17h 

Lyon 
 

Professionnels de la petite 

enfance, ludothécaires, … 

 

 

 

 

640 euros TTC 

Nés dans une société 

marquée par la 

consommation et 

l’apprentissage, certains 

enfants semblent ne plus 

savoir jouer seuls.  
 

Trois jours pour réfléchir à la 

place du jeu dans notre 

société contemporaine et 

disposer de moyens pour  lui 

donner une place. 

CASAL Anne-Sophie, 
Psychologue 

Responsable secteur petit 

enfance 

 

JACOB Sophie, 

Psychologue 

Responsable secteur 

ludothèque, jeux-jouets 

Formation sur site, 

conférences, … FM2J 

accompagne depuis 

plusieurs années, les 

professionnels de la 

petite enfance soucieux 

de la qualité des temps 

de jeu offert aux 

enfants. 


