
La Ludimalle® dans la cour de récréation
1 jour    6 heures et 30 minutes

Programme de formation

Public visé
Professionnel·le·s de l'animation, de l'enseignement ou du jeu intervenant en cour de 
récréation.

Pré-requis
Aucun

Objectifs pédagogiques
➤ Découvrir le concept de Ludimalle® et ses conditions de mise en place afin d'enrichir le 

jeu libre en cour de récréation

Description / Contenu
➤ Intérêt du jeu libre à l'extérieur et dans la cour de récréation au regard des besoins 

physiologiques et psychologiques des enfants
➤ Présentation de la recherche action « Jeu et cour de récréation » et du 

concept Ludimalle® 
➤ Les conditions nécessaires pour un temps de jeu de qualité avec le projet Ludimalle® :

             - Sélection du matériel de récupération et les jouets manufacturés selon des critères 
spécifiques
             - Délimitation de l'espace Ludimalle® dans la cour
             - La charte Ludimalle® à destination des enfants
             - Le rôle du professionnel pendant la récréation et au fil du projet pour le pérenniser

Modalités pédagogiques
Apports théoriques, ateliers en petits groupes, vidéos, discussions.

Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront disponibles sur l'extranet de chaque participant.

Modalités d’évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation.
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https://www.fm2j.com/recherche/160-jeu-et-cours-de-recreation.html
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