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Aménager les espaces de jeu libre de son accueil de loisirs

  1 jour  - 6 heures et 30 minutes
 

 Présentation

Les animateurs disposent d’une palette d’activités plus ou moins libres ou dirigées pour encadrer un groupe d’enfants. S’ils se 
sentent plutôt à l’aise dans la gestion des grands jeux, les activités sportives ou artistiques ; la gestion des temps de jeu libre peut 
mettre l’animateur face à certaines difficultés : quel cadre donner ? que proposer ? comment se positionner ?
En partant d'apports théoriques et pratiques et guidés par le formateur FM2J, cette formation au cœur de votre structure 
permettra aux participants de comprendre l'intérêt du jeu libre en animation, de connaitre ses principes de mises en place et de 
réaménager concrètement en équipe votre accueil de loisirs.  A travers le réaménagement de l’espace de jeu, c’est à la fois le 
comportement des enfants qui sera impacté et le rôle de l’animateur qui sera questionné, afin d’enrichir la qualité et les 
possibilités de jeu offertes aux enfants.

Programme de formation

 Objectifs pédagogiques

➤ Valoriser la pratique du jeu libre en animation
➤ Aménager vos espaces de jeu libre

 Programme détaillé
SESSION INITIALE :

➤ Séance de jeu collective suivie d'un étayage à partir de l'expérience vécue par les participants : définition et intérêt du 
jeu libre en animation

➤ Les différentes catégories de jeux articulées au développement de l'enfant
➤ Le cadre ludique ou les conditions du jeu libre en accueil de loisirs : rôle et posture de l'animateur, critères de sélection 

des objets ludiques en ACM et organisation de l'espace de jeu
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➤ Principes d'aménagement spécifiques d'un ACM en fonction des types de jeu :  espaces de jeu sensoriel, moteur, de 
mise en scène, de rôle, d'assemblage et de jeux de société

➤ Réaménagement en équipe de vos salles de jeu au regard de votre fonctionnement et de vos contraintes
 

SESSION COMPLEMENTAIRE :
Nous vous conseillons de compléter cette formation par une seconde journée différée, après une mise en pratique de vos 
espaces de jeux. (Tarif et modalités sur demande)

➤ Retour sur expérience : Identification par les équipes et avec le formateur des points forts et des points d'amélioration 
des espaces de jeu

➤ Analyse et réajustement des pratiques professionnelles
➤ Les outils de suivi et de pérennisation de vos espaces : « Fiche espace » et « calendrier annuel »
➤ Approfondissements au choix :

- Réalisation de futures "fiches" espaces et identification du matériel nécessaire
- Réalisation d'un "calendrier de rotation" annuel des espaces de jeu
- Tri et classement de votre stock de jeu
- Découverte et analyse de jeux et jouets adaptés en animation

 

 Public visé
Professionnels de l'animation.

 Méthodes pédagogiques
Apports théoriques, échanges entre participants, réaménagement des espaces, ateliers en petits groupes, situation de jeu.

 Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.

 Modalités d'évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan à chaud.

 Pré-requis
Aucun.

 Informations clés

 Profil du formateur
Formateur FM2J à définir.

 Contact responsable formation

 Mode d’organisation



FM2J
6 RUE DE L ORATOIRE 69300 CALUIRE-ET-CUIRE

Déclaration d’activité : 82 69 01227 69 - SIREN : 49125728300037 RCS Lyon

3 / 3

Présentiel

 En savoir plus
https://www.fm2j.com/formations-sur-mesure/formations-sur-mesure-enfance-jeunesse/595-amenager-les-espaces-de-jeu-
libre-de-son-accueil-de-loisirs.html

 Accessibilité
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin 
d'étudier ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de formation.

 Type d'action
FORMATION SUR MESURE
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