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Intégrer du jeu dans sa pratique d'instruction en famille (IEF)

  1 jour  - 6 heures et 30 minutes
 

 Présentation
Plusieurs milliers de familles pratiquent en France chaque année l’instruction au domicile. L’éducation nationale demande que 
ces enfants arrivent au même niveau que les enfants scolarisés en maitrisant le socle commun des apprentissages et des 
connaissances. Cependant chaque famille est libre de choisir sa ou ses méthodes d’apprentissage. Le jeu présentant des finalités 
éducatives par essence, c’est un support particulièrement intéressant à utiliser à des fins pédagogiques. En effet, de nombreuses 
compétences et connaissances sont sollicitées dans la pratique du jeu, surtout lorsque celle-ci est régulière. Mais les conditions 
du jeu en famille sont différentes de celles de l’école ou de la ludothèque. Cette formation à destination des parents pratiquant 
l’IEF permettra de mettre en place des séances de jeu au service des apprentissages en famille.

Programme de formation

 Objectifs pédagogiques

➤ Utiliser le jeu à des fins pédagogiques dans la pratique de l'IEF
➤ Découvrir des jeux adaptés à l'IEF

 Programme détaillé
➤ Les liens entre le jeu et les apprentissages d'hier à aujourd'hui
➤ Du jeu libre au jeu dirigé : adapter sa pédagogie en fonction de son enfant et du moment de la journée
➤ Evolution du jeu au fil du développement de l'enfant : présentation des différentes catégories de jeux et de jouets
➤ Le cadre ludique au domicile :

- Critères de sélection des objets proposés en accès libre ou non
- Rôle du parent instructeur dans le jeu de l'enfant
- Conseil d'agencement du domicile pour favoriser les conditions de jeu
- Fréquence de rotation du matériel proposé

➤ Découverte et tests de jeux adaptés à la pratique de l'IEF
➤ Analyses de jeux et jouets au regard du socle commun de compétences
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 Public visé
Parents pratiquant l'IEF.

 Méthodes pédagogiques
Apports théoriques, échanges entre participants, découverte d'objets ludiques, ateliers en petits groupes.

 Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.

 Modalités d'évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan à chaud.

 Pré-requis
Aucun.

 Informations clés

 Profil du formateur
Formateur FM2J à définir.

 Contact responsable formation

 Mode d’organisation
Présentiel

 En savoir plus
https://www.fm2j.com/formations-sur-mesure/formations-sur-mesure-education/660-integrer-du-jeu-dans-sa-pratique-
dinstruction-en-famille-ief.html

 Accessibilité
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin 
d'étudier ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de formation.

 Type d'action
FORMATION SUR MESURE
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