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Introduction au jeu libre

  1 jour  - 6 heures et 30 minutes
 

 Présentation
Incontournable, cette formation permet d'acquérir les prérequis de base pour tous les professionnels souhaitant se former à 
l'utilisation du jeu libre dans leurs pratiques professionnelles. Véritable sésame vous ouvrant la porte sur nombre de nos 
formations, cette journée vous plongera au cœur même de la philosophie et du projet de FM2J !

Programme de formation

 Objectifs pédagogiques

➤ Valoriser l'intérêt du jeu libre dans sa pratique professionnelle
➤ Favoriser la qualité de jeu en utilisant le concept de cadre ludique

 Programme détaillé
➤ Les définitions du jeu libre :

▪ Le jeu, une activité pas comme les autres ?
▪ Les caractéristiques du jeu
▪ Le ressenti du joueur
▪ L' attitude ludique dans l'approche contemporaine du jeu

➤ Les finalités culturelles, sociales, éducatives et thérapeutiques du jeu
➤ Les principaux piliers du cadre ludique pour favoriser la situation de jeu libre :

▪ Une sélection d'objets diversifiés, répondant aux besoins, compétences et désirs du public visé
▪ Des espaces de jeu séparés, différenciés et aménagés selon des principes généraux et spécifiques
▪ Le rôle du professionnel favorisant disponibilité et observation au service d'interventions adaptées
▪ Une charte de séance permettant de protéger les personnes, le matériel et la qualité de jeu

 
 

 Public visé
Tout public.
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 Méthodes pédagogiques
Présentation Powerpoint, Séance de jeu, Ateliers de mise en pratique

 Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront disponibles sur l'extranet de chaque participant.

 Modalités d'évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation.

 Pré-requis
Aucun.

 Informations clés

 Profil du formateur
Stéphanie BERTEAU
 
OU
 
Timothé ROUX

 Contact responsable formation
timothe.roux@fm2j.com

 Mode d’organisation
Mixte

 En savoir plus
https://www.fm2j.com/formations-courtes/487-introduction-au-jeu-libre.html

 Accessibilité
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin 
d'étudier ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de formation.

https://www.fm2j.com/formations-courtes/487-introduction-au-jeu-libre.html
https://www.fm2j.com/equipe/405-timothe-roux-formateur-et-responsable-adjoint-foad.html
https://www.fm2j.com/nos-formateurs-occasionnels/438-berteau-stephanie.html

