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Llaménagement des espaces de jeu au domicile des assistants
maternels

@ 2 jours - 9 heures

)\* Présentation

Les assistants maternels font face a de nombreux défis professionnels dans I'exercice de leur métier, notamment la prise en
charge d'enfants d'ages variés, I'organisation du travail a domicile, ainsi que la gestion des soins, des activités quotidiennes et du
développement des enfants. Ces professionnels doivent également s'adapter aux attentes parentales diverses et parfois
exigeantes. Dans ce contexte, I'aménagement des espaces de jeu s'avere étre un outil essentiel pour optimiser leur pratique
professionnelle et favoriser I'épanouissement des enfants dont ils ont la responsabilité.
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Programme de formation

@ Objectifs pédagogiques

» Favoriser le jeu libre au domicile
» Aménager les espaces de jeu au domicile
» Evaluer, réajuster et consolider sa pratique professionnelle vis a vis du jeu de I'enfant

i Programme détaillé
SESSION 1 : 6,5h journée compléte, groupe entier
» Intéréts du jeu dans la vie de I'enfant
- Etat des lieux du jeu dans la vie du jeune enfant aujourd'hui
- Les caractéristiques du jeu
- Les enjeux du jeu
» Les principes d'aménagement des espaces de jeu au domicile
- Présentation du cadre ludique appliqué a la pratique des assistantes maternelles
- La dimension temporelle du jeu (quand le proposer, combien de temps, comment I'arréter, quand renouveler les
espaces de jeu, ...?)




- Le choix des jouets (les différents types de jeu articulés au développement)

- Les différents espaces de la petite enfance (des espaces de jeu pour satisfaire les besoins selon le moment de la
journée, I'age, la personnalité, comment mettre en place et ranger rapidement les espaces de jeu, etc.)

- Le role et la place de I'assistant maternel (sécurité physique et affective des enfants accueillis, transmissions aux
familles, posture physique, role vis a vis du jeu de I'enfant, selon la situation ...)

Ateliers d'application au choix (le formateur se laisse la possibilité d'ajouter ou d'6ter des ateliers selon les besoins
identifiés)

- Le positionnement des différents espaces de jeu au domicile : travail sur plan

- Calendrier de renouvellement des espaces

- Aménagement d'un espace de jeu en particulier (jeu de réle ou espace cocooning)

- Découverte et analyse de jeux et jouets

- Etudes de cas (les enfants déménagent les jouets, problématiques liées a l'interdge, articulation espace privé/espace
professionnel...)

Bilan et mise en perspective

- Synthése de la journée

- Consignes pour l'installation et le rangement des espaces de jeu au domicile

- Réponses aux interrogations des participants

- Préconisations et mise en perspective (rappel des expérimentations a effectuer entre les deux séances)

SESSION 2 : 2,5h en fin de journée ou soirée, en sous groupe

(5 assistants maternels maximum par sous-groupe, le nombre de sous groupe varie selon le nombre de participants a la
formation)

Chaque assistant maternel pourra partager avec le groupe son cas précis et bénéficier d'un retour et de préconisations
individualisées.
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Présentation des aménagements d'espaces de jeu mis en place au domicile (par chaque participant)
Retour des expérimentations : points forts, points d'amélioration, questionnements, partage d'expérience
Présentation du jouet "coup de cceur de I'assistant maternel" (par chaque participant)

Conseil et mise en perspective

28 public visé

Assistants maternels.

Méthodes pédagogiques

Apports théoriques et pratiques ; échanges entre participants ; cas pratiques.

Moyens et supports pédagogiques

Des ressources seront disponibles sur I'extranet de chaque participant.

Ll Modalités d'évaluation et de suivi

Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation.

Pré-requis

Aucun.
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L Informations clés



ﬂ Profil du formateur

Formateur ou formatrice a préciser en fonction de votre territoire

© Contact responsable formation
anne-sophie.casal@fm2j.com

21 Mode d’organisation

Présentiel

& En savoir plus
https://www.fm2j.com/formations-sur-mesure/formations-sur-mesure-petite-enfance/653-lamenagement-des-espaces-de-jeu-
au-domicile-des-assistants-maternels.html

Accessibilité
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter directement, afin
d'étudier ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de formation.

Type d'action

FORMATION SUR MESURE
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