
     1 / 2

Proposer du jeu dans la cour de récréation des collèges-lycées

  1 jour  - 6 heures et 30 minutes
 

 Présentation
L’espace extérieur d’un collège ou d’un lycée est souvent le lieu où émergent des problématiques : harcèlement, conflits, ennui, 
isolement, violence verbale ou physique, … Pourtant il est fondamental que le temps récréatif, permettent à chacun de se 
ressourcer et de se détendre. Le jeu, source de bienêtre et de lien social est une activité particulièrement importante à valoriser 
dans la cour d’un collège ou lycée.
Cette journée de formation disponible en 2025 vous permettra d’encourager la pratique du jeu en cour de récréation pour des 
adolescents. Contactez-nous pour en savoir plus !

Programme de formation

 Objectifs pédagogiques

➤ Enrichir les possibilités de jeu libre extérieur dans la cour du collège ou du lycée
➤ Découvrir des supports adaptés aux adolescents dans le contexte d'une cour de récréation

 Programme détaillé
CONTENU EN COUR DE CREATION, BIENTOT DISPONIBLE : Nous contacter

 Public visé
Assistants éducatifs, surveillants scolaires, conseiller principal d'éducation, animateurs.

 Méthodes pédagogiques
Apports théoriques; échanges entre participants; ateliers en petits groupes.
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 Moyens et supports pédagogiques
Des ressources seront envoyées à chaque participant à l'issue de la formation.

 Modalités d'évaluation et de suivi
Questionnaire d'auto-évaluation des acquis en fin de formation et bilan à chaud.

 Pré-requis
Aucun.

 Informations clés

 Profil du formateur
Formateur FM2J à définir.

 Contact responsable formation

 Mode d’organisation
Présentiel

 En savoir plus
https://www.fm2j.com/formations-sur-mesure/formations-sur-mesure-enfance-jeunesse/632-proposer-du-jeu-dans-la-cour-de-
recreation-des-colleges-lycees.html

 Accessibilité
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin 
d'étudier ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de formation.

 Type d'action
FORMATION SUR MESURE
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